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サルヴィアティーノ･コレクションのひとつで、フィレン
ツェにある最高級のルネッサンス時代の邸宅（ヴィラ）を
ホットなホテルとして生まれ変わらせ、数々の賞に輝く
イル･サルヴィアティーノでは、新しくクッキングスクー
ルをスタートいたしました。料理愛好家は伝統的なトス
カーナ料理のコツを学び、地元の市場を巡るガイド付き
ツアーに参加できます。 
 

３時間のクッキングクラスは１８０ユーロから設定されており、調理したメニューをディナ
ーとしてお召し上がりいただけます。歴史豊かなフィレンツェの街を見下ろすフィエーゾレ
の丘に立つこの１５世紀のヴィラで行われるクッキングクラスには、お子様用のプログラム
も取りそろえています。 
 
当クッキングクラスでは地元の伝統的な美食メニューを学び、調理方法やコツも教わります。
さらに旅の思い出として、体験したメニューのレシピ本をお持ち帰りいただけます。 
 
ジュニア向けに考案された特別なクッキングレッスンでは、ビスケット（パン）やデザート、
スイーツをはじめとした子供が大好きなメニューを、想像力を駆使して仕上げます。１２０
ユーロからのクラスは、お土産にイル･サルヴィアティーノのエプロンとシェフの帽子がつ
いてきます。 
 
トスカーナの豊かな美食の伝統をさらに堪能したいゲストは、３００ユーロから設定されて
いる「一日シェフ」のプログラムに参加し、キッチンのプロと共にシェフの典型的な一日を
体験することもできます。 
 
地元の市場を訪れ、材料を見極めて購入をするところからクラスは始まります。準備を経て、
調理されたメニューは、最後にディナーとしてご試食いただけます。 
 
指導をするのは高級ホテルの有名シェフ、カルミネ･カロー。中央イタリアにて２００８年か
ら２００９年にかけて「ベスト･ヤング･シェフ」に選ばれたこともあり、イタリアン･シェフ
としてミシュラン･ガイドで星を受賞しているベテランシェフです。 
 
フィレンツェの賑やかで彩り豊かな市場を訪れた後に用意されたランチを楽しむコースもあ
ります。フィレンツェの街と人をユニーク手法で知ることのできるこのツアーは１５０ユーロ
からご用意しています。 



 

メルカート･チェントラーレはフィレンツェの中央市場で、最も賑やかな食品の市場です。
観光客にも人気の場所ですが、フィレンツェの街と人々にとってはいつまでも最高級の市場
であり続けます。２階建ての市場では、１階にトスカーナ州の代表的な産物であるチーズ、
肉、魚等が売られており、建物の裏では膨大な種類の新鮮な果物や野菜、植木や花が販売さ
れています。２階は食べ物やワインに関する会議やプレゼンテーション等に使用され、建物
の中は大きく美しい窓から差し込む大量の光で満ち溢れています。 
 
イル･サルヴィアティーノの「ゲスト･エクスペリエンス」では、新しく充
実した体験がお客様をお待ちしています。美食を愛する気持ちから生まれ
たクッキングスクールは、カルミネ･カロー料理長が監修し、お客様を素晴
らしいグルメの旅へとお連れします。 
詳細は www.salviatinocookingschool.com をごらんください。 
 
 

このプランのご予約・詳細に関するお問い合わせは下記まで 
電話：0039 055 904 1111 

ホームページ： www.salviatino.com 
 
 
 

 
イル･サルヴィアティーノは、フィレンツェのルネッサンス時代の山荘を１,５００万ユーロ規模の大改装を経
て、オールスイートのラグジュアリー･ホテルとして新たに生まれ変わらせました。フィレンツェの中心から
近いフィエーゾレの丘に建つイル･サルヴィアティーノは、１５世紀に建てられた山荘が原形で、ヨーロッパ
のホテル開発運営会社「ＭＰｇ」、および著名な建築家、ルチアーノ･マリア･コロンボにより蘇りました。 
 
トスカーナの起伏が続くフィエーゾレの森に囲まれた敷地に建つこの邸宅は、昼夜を問わず美しいフィレンツ
ェのスカイラインを見渡すことができる恵まれたロケーションです。イル･サルヴィアティーノの歴史は１３
２０年までさかのぼり、時代と共に姿を変え、やがて貴族の社交の場へ変貌を遂げました。１６世紀にイル･サ
ルヴィアティーノと命名され、その後長きにわたり芸術家、演劇家など知的階級の貴族が集う、まさに文化人
の社交の場としてその名を馳せました。そして、２年の歳月を費やした大改装を経て、１８世紀から１９世紀
のイタリアを彷彿とさせる歴史と文化をモダンなデザインやテクノロジーと大胆に融合させ、タイの有名なデ
ヴァラナ･スパと最良のロケーションに恵まれ、イタリアの屈指の５スターラグジュアリー･リゾートとして誕
生しました。 
 
イル･サルヴィアティーノのファインダイニングコンセプトは、「グラッポロ」（ブドウの房の意味）で、ユニ
ークな美食体験からデヴァラナ･スパのヘルスフード･レストランまで多彩にご用意しています。 

イル･サルヴィアティーノについて 

このプレス･リリースに関するお問い合わせ、資料送付のご希望は、 
サルヴィアティーノ･コレクション日本地区ＰＲ代理店、ケントス･ネットワークまでご連絡ください。 
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イル･サルヴィアティーノは、マルチェロ･ピゴッツォのＭＰｇグループが所有、運営するラグジュアリー･ホテ
ルのポートフォリオ、ザ･サルヴィアティーノ･コレクションのひとつです。 
ザ･サルヴィアティーノ･コレクションは下記のホテルです： 

• イル･サルヴィアティーノ、フィレンツェ 
• パラッツォ･ヴィクトリア、ヴェローナ 
• ザ･サンクチュアリ、バーブーダ島（２０１４年オープン予定） 
• ル･シャトー･ピュジェ、プロヴァンス（２０１４年オープン予定） 

ササルルビビアアテティィーーノノ･･ココレレククシショョンンににつついいてて  


