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ホリスティックな健康をコンセプトとする コモ･シャンバ

ラがコンサルタントを行うスパが、２００８年６月１日に

モルディブのカンドーマにオープンしました。  

 

ホテル･プロパティーズ･リミテッドが経営するカンドーマは、フレッシュでカジュアル、そしてフレンドリ

ーなモルディブを体験させてくれるリゾートで、まさにコモ･シャンバラにとって最適なパートナーです。

カンドーマが提供するアクティビティーの中心はウォータースポーツとスパ施設で、コモ･シャンバラがコ

ンセプトとする「ホリスティックな健康」に準じて、カンドーマのスパは手つかずの自然の中に存在するリ

フレッシュの場と呼ぶにふさわしいコンセプトに基づいて作られています。 

 

多くの受賞歴に輝くコモ･シャンバラの伝統を受け継ぐべく、カンドーマでも厳選されたセラピストがゲス

トの健康を促進させる有意義な体験をお約束します。 

アジアに端を発する、豊富なトリートメントメニューの多くは、パロット･キー（タークス＆カイコス島）

のコモ･シャンバラ・リトリート、そしてコモのフラッグシップ リゾートでもあるコモ･シャンバラ･エステ

ートアット･ベガワンギリにて生み出されたものです。 コモ･シャンバラ･マッサージをはじめとする人気の

シグニチャー･トリートメントは、滋養成分豊富なブレンドオイルを用いた施術です。  

 

６つのトリートメント用個室は カンドーマの青々と茂る美しい景色を見下ろす位置に造られ、さらに完全

なプライバシーを好むゲストには２つのデラックスヴィラをご利用いただけます。 また最先端のジム、ジ

ェットマッサージを備えるハイドロプール、男女別のスチームサウナと更衣室も完備されています。 

 

カンドーマのコモ･シャンバラ・ブティックにはヘア＆ボディケア用品、マッサージオイル、アクセサリー、

そしてコモ･シャンバラでも人気のアクティブ･リビング コレクションのウエアが豊富に揃えられています。 
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コモ･シャンバラに関して： 

 

「コモ･シャンバラ」は、クリスティーナ･オンが現代の生活全般に関しユニークなヴィジョンを

提案していく「コモ･グループ」の一部門です。  

他に、インターナショナルなファッションを提供する「クラブ２１」、ロンドン、カリブ海、ブ

ータン、バリ、タイ、モルディブにて快適な滞在をお約束する「コモ･ホテルズ＆リゾーツ」、そ

して発展途上国のための慈善事業を行う「コモ･ファンデーション」があります。 

 

コモ･シャンバラは、環境、サービス、プロダクツを通じ、健康に生きることをコンセプトとし、

個人のホリスティックな健康を積極的に提唱しています。 これは美味さを損なうことなくバラン

スの取れた健康的な食事、専門的な指導に基づき自らでできるエクササイズ、精神的にも安らぎ

を得ることができるマッサージ、そして行動が伴う思考等が含まれます。  

コモ･シャンバラは、古来より自己成長を促してきたヨガにはじまり、アーユールヴェーダ、アロ

マセラピー、ピラティス、太極拳、気功など健康につながるあらゆる手法を採用しており、また

スタッフは一方的に指導をするのではなく、個々のゲストに沿ったゴールを明確にしながら助言

をする方法を採用しています。 またコモ･シャンバラでは酵素が多く含まれた、健康的で美味し

い食事を提供し、コモ･シャンバラのライフ スタイルブランドである「コモ･シャンバラ･アット･

ホーム」では、天然素材のみで作られたコモ･シャンバラのオリジナルのスキンケア、ボディケア

製品を取り揃えています。 

 

コモ･シャンバラは、健康を推進するスパを世界９ヶ所に所有、運営しています。 ロケーション

は、平穏な環境が最優先とされ、ブータンの山腹、バリの川岸などが選ばれてきました。  

 

アーバン （コモ･シャンバラ･アーバン･エスケープ） 

コモ･シャンバラ･アーバン･エスケープ － シンガポール（本社内） 

メトロポリタン･ロンドン 

メトロポリタン･バンコク 

リゾート （コモ･シャンバラ･リトリート） 

コモ･シャンバラ･エステート･アット･ベガワンギリ ― バリ島 

ウマ･ウブド ― バリ島 

パロット･キー ― タークス＆カイコス島 

ココア･アイランド ― モルディブ 

ウマ･パロ ― ブータン 

コンサルタント （コモ･シャンバラ･スパ） 

カンドーマ ― モルディブ 

このプレス・リリースに関するお問い合わせ、資料送付のご希望は、 

コモ・ホテル＆リゾーツ日本地区ＰＲ代理店、ケントス・ネットワークまでご連絡ください。 

℡： 03-3403-5328 / e-mail： info@kentosnetowrk.co.jp 
http://www.kentosnetwork.co.jp/ 


