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コモ・シャンバラ・リトリート・アット・パロットキー  

コンデナスト・トラベラー誌で、再び NO.1 スパに選出 

２００７年２月 
 
 
コンデナスト・トラベラー誌 の読者投票によるランキングで、コモ・シャンバラ・リトリート・アット・パロットキーが、

２００７年度ベストホテルスパに選出されました。 選出は、カリブ海地区部門に限らず、アメリカ大陸部門に

おいても、ホテルスパの No.1 に輝きました。 加えて、全世界部門では、No.2 に選ばれています。 
 
読者投票は１００点を最高点とする得点制で、コモ・シャンバラ・リトリート・アット・パロットキーは、カリブ及び

アメリカ大陸地区最高点の９６．１を獲得しました。 読者は、スパの設備、サービスに対する満足度を基準

に採点します。 昨年に続く、No. 1 スパの選出は、「コモ・シャンバラ」のスパ業界における高い認知度と共に、

「コモ・シャンバラ」の素晴らしさが国際的に認められたことと言えるでしょう。   

 

コモ・シャンバラ・リトリート・アット・パロットキーは、１９９８年、コモ・シャンバラ（スパ）の第一号としてオープン

しました。 その後、バリ、ブータン、モルディブ、ロンドン、バンコクの姉妹ホテルにコモ・シャンバラ（スパ）がオー

プンしています。 パロットキーは、カリブ海北部に位置するタークス＆カイコス諸島の一つ、１エーカーのプライ

ベートアイランドで、アジアベースのホリスティックなスパ体験で、ゲストが自分自身のウェルネスを発見できる

場所です。 最新設備を備えたスパでは、大型インフィニティーエッジ・プール、海陸風が心地よい広大なヨガ

ルーム、９つのトリートメントルーム（うち、２つは日本風バスタブ付きダブル・マッサージルーム）、屋外ジャクー

ジ（女性専用）、２つのヨガ＆ピラティス・スタジオを完備します。  

 

アーユルヴェーダは、コモ・シャンバラの中心をなすプログラムで、カップル用のデトックス・ダイエット・ウエルネス・

パッケージもご利用いただけます。 （料理のおいしさにも定評があるヘルシーフードの、コモ・シャンバラ・キュイ

ジーヌは、ここ、パロットキーが発祥の地です。） 他に、日本、バリ、タイ、中国などの伝統的なセラピーを基

本としたマッサージ、ボディートリートメント、ラップに加え、スエディッシュ・マッサージ、リフレックソロジー、アロマ

セラピーなども幅広くご用意しています。  

 

スキンケア・プログラムは、ドクター・ハウシュカのフェイシャル、ドクター・ニコラス・ペリコンの新しいアンチ・エイジ

ング・トリートメントをご体験いただけます。 
 
 
 
-ENDS- 
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この写真は下記のリンクよりダウンロードしていただけます 
http://www.como.bz/download/parrotcay/parrot_cay_beach.jpg  

この写真は下記のリンクよりダウンロードしていただけます: 
http://www.como.bz/download/parrotcay/parrot_cay_pool.jpg 

 
 

 

 
この写真は下記のリンクよりダウンロードしていただけます: 
http://www.como.bz/download/parrotcay/comoshambhala_retreat_lobby.jpg 

この写真は下記のリンクよりダウンロードしていただけます: 
http://www.como.bz/download/parrotcay/treatment.jpg 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

このニュース・リリースに関する詳細及び写真請求に関しては、コモ・ホテルズ＆リゾーツ日本地区
ＰＲエージェンシー、ケントス・ネットワークまでお問い合わせください。 

Tel: 03-3403-5328 / Fax: 03-3403-5329 / E-mail: info@kentosnetwork.co.jp 
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EDITOR’S NOTE 
 
コモ・シャンバラに関して： コモ・シャンバラは、コモ・グループの一部門で、健康を生み出す場所を提供す

べくコモ・グループが独自に開発した「健康的なライフスタイル・コンセプト」です。 

 

コモ・シャンバラでは、ホリスティックなアプローチで、健康的でバランスが取れた美食法、エクササイズ、マッサ

ージ、など様々な体験を通してウェルネスを高めるお手伝いをいたします。 コモ・シャンバラでは、アーユルヴ

ェーダ、アロマセラピー、ピラティス、太極拳、気功、ヨガ、など多彩なプログラムやトリートメントを取り揃えて

います。 さらに、専門家によるコンサルテーションを通じ、個々のゲストのニーズに合わせたプログラムをご用

意いたします。 コモ・シャンバラ・キュイジーヌは、人々に活力を与えるオリジナルメニューを有機栽培の素材と厳

選された新鮮な食材を用いてアジアン・テイストでおいしく仕上げられています。 また、コモ・シャンバラには天然素

材のみで作られたスキンケア、ボディケアのオリジナル・プロダクツ「コモ・シャンバラ・アットホーム」を取りそろえ、すべ

てのホテル、リゾートのアメニティーとしても使用しています。  

 

ポートフォリオ： コモ・シャンバラは、世界中に展開している７つのコモ・グループのホテル・リゾートと本社内で、コ

モ・シャンバラ（スパ）を直営しています。 コモ・シャンバラのポートフォリオは、「コモ・シャンバラ・アーバンエスケープ」

として知られる、シティーホテル・スパ （シンガポール本社内、メトロポリタン・ロンドン、メトロポリタン・バンコク）、

「コモ・シャンバラ・リトリート」名で運営するリゾート内スパ（パロットキー・タークス＆カイコス、ココア・アイランド・モル

ディブ、ウマ・ウブド・バリ、ウマ・パロ・ブータン）、コモ・シャンバラのフラッグシップである、コモ・シャンバラ・エステート・

アット・ベガワン・ギリです。 さらに、コモ・シャンバラはスパ・キュイジーヌ・レストランの「グロウ」をシンガポール、バン

コク、バリの３カ所で運営しています。  

 

コモ・グループに関して： コモ・シャンバラはコモ・グループの一部門で、クリスティーナ・オンが世界中で展開してい

るユニークなライフスタイル・コンセプトの一部です。 コモ・グループは、インターナショナル・ラグジュアリーファッション・

ショップの Club２１、ロンドン、カリブ、ブータン、バリ、タイ、モルディブにホテルとリゾートを運営するコモ・ホテルズ＆

リゾーツ、開発途上国での慈善事業部門のコモ・ファンデーションから成ります。 コモ・グループはシンガポールに

本社を置いています。 


